STADTTEIL
LOHBRUGGE

Ergebnisprotokoll
Sitzung des Stadtteilbeirates Lohbriigge am 16. September2015

Ort:Haus briigge

Dauer: 18:00 Uhr bis 20:00Uhr

Teilnehmer: sieche Anhang

@ Lawaetz-Stiftung

TOP | Bericht/Diskussion Beschluss/Auftrag/
Ergebnis
1. | Genehmigung von | Tagesordnung und Protokoll werden genehmigt.
Tagesordnung und Die Tagesordnung wird kurzfristig erganzt. An TOP 2 wird Frau Borg-
Protokoll meier das Projekt hasic vorstellen, an TOP 6 wird Herr Schiitze vom
Seifenkistenrennen berichten.
2. Das Projekt hasic Frau Borgmeier vom Gesundheitsamt Bergedorf stellt das Projekt hasic

vor.
Das Projekt HealthyAgeingSupportedbyinternetand Community” oder
auch kurz HASIC ist ein EU-Projekt, an dem die Hochschule fir Ange-
wandte Wissenschaften (HAW) und das Gesundheitsamt Bergedorf mit
dem KGFM seit 2014 beteiligt sind. Ziel ist es die Lebenssituation alte-
rer Menschen zu verbessern. Dabei werden zum einen sogenannte
Mentoren ausgebildet, die dann Gesundheitsgruppen fir Menschen ab
65+ leiten kdnnen, zum anderen kénnen Seniorinnen und Senioren an
den dann stattfindenden Gesundheitsgruppen teilnehmen.

Zum/zur (Gesundheits-) Mentor/in werden in einem integrativen Pro-
jekt sowohl Studierende der Hochschule als auch interessierte Men-
schen, die Gesundheitsgruppen mit Senior/innen durchfihren méch-
ten, ausgebildet. Die Gesundheitsmentoren werden an zwei Tagen von
Professoren der HAW geschult und diirfen danach die Gesundheits-
gruppen durchfiihren. Ein Handbuch mit den vier relevanten Themen
far ein gesundes Altern: moderate Bewegung, gesunde Ernahrung,
angemessener Alkoholkonsum und soziale Teilhabe, steht zur Verf(-
gung. Dariiber hinaus gibt es eine Internetplattform, die dann auch
entsprechend genutzt werden kann.

Fir die Teilnahme in den Gesundheitsgruppen sollten die Seni-
or/innen 65+ Jahre alt sein. Fir die Teilnahme in den Gruppen braucht
man keine besondere Ausbildung oder Vorkenntnisse, wie etwa PC-
Kenntnisse. Alle Angebote sind selbstversténdlich kostenlos, getreu
dem Motto ,Gesund altern kann jeder”.

Anbei die Daten fiir die Mentoren-Ausbildung und fir Teilnahme an
den Gesundheitsgruppen. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Selbst eine Gruppe leiten: Ausbildung zum Mentor/ zur Mentorin fir
Gesundheitsférderung im Alter.

Termin: 9. und 10. Oktober von 10:15-16Uhr in der HAW Campus Ber-
gedorf (Raum, etc. erfahren Sie bei der Anmeldung)

Die Ausbildung ist kostenlos. Es ist vorgesehen, dass die fertig ausge-
bildeten Mentoren nach der Schulung an 7-8 Terminen, alleine oder im
Team eine eigene Gesundheitsgruppe anleiten.

oder

An einer Gesundheitsgruppe teilnehmen: Wer Interesse hat an ei-
ner Gruppe teilzunehmen, hat bislang folgende Termine zur Auswahl.
Die Gesundheitsgruppen gehen tber 8 Wochen (7-8 Termine)

Haus im Park: Montags 12-14 Uhr, ab dem 12.Oktober
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WESTIBUL: Dienstags, 15-16:30 Uhr, ab dem 13. Oktober

Bille-Treff, Wilhelm-Bergner Str. 6: mittwochs, 14-16 Uhr, ab dem 14.
Oktober

ToM in Lauenburg: voraussichtlich mittwochs 9-11 Uhr

Weitere Termine, bspw. Gruppen im Haus Briigge oder anderen Ber-
gedorfer Einrichtungen und fiir Angehdrige von Demenzkranken sind in
Planung. Fragen Sie gerne nach.

Anmeldung fiir die Mentoren Schulung oder fiir die Teilnahme in
einer Gesundheitsgruppe:

Uber Jana Borutta: jana.borutta@haw-hamburg.de oder telefonisch
040 42875-6121, Mi. & Do. 9-13 Uhr oder

Uber Ingrid Borgmeier, telefonisch 040 42891- 2042 oder per E-Mail:
ingrid.borgmeier@bergedorf.hamburg.de

Neue Projekte der
AG Geschichte
Lohbriigge

Das Team der AG Geschichte Lohbriigge (Frau Schmekal, Frau Be-
cker-Ewe, Herr Schiitze, Herr Sturmhoebel und Herr Delvos) stellen
die aktuelle Arbeit und die Plane der AG vor.

Es werden 5 weitere Geschichtstafeln in Lohbriigge aufgestellt, deren
Inhalt derzeit erarbeitet wird. Standorte/Themen werden sein: Dorfplatz
Lohbriigge, Lohbrliigge-Nord, alte Flur- und StraBennamen, Dorf Bo-
berg und Griines Zentrum.

AuBerdem wird am Freitag, 25. September um 16 Uhr im Haus briigge
wieder ein Geschichtscafé stattfinden. Beim Geschichtscafé wird

bei Kaffee und Kuchen Uber die geplanten Tafeln berichtet, es kénnen
alte Fotos mitgebracht und angeschaut werden und die Teilnehmer
kénnen von Ihren Erinnerungen an friihere Zeiten im Bereich des heu-
tigen Lohbriigge-Nord erzahlen.

Antrage an den Ver-
fugungsfonds

Projektname: Geschichtscafé

Zielgruppe: alle Lohbrigger

Antragsteller: Stadtteilblro Lohbrlgge fiur die AG Geschichte, vertre-
ten durch Herrn Menzel

Zuschussbedarf: 250,00 €

Abstimmung: Der Stadtteilbeirat stimmt mit 16 Ja-Stimmen, 0 Nein-
Stimmen sowie 0 Enthaltungen zu.

Projektname: Abschlussfest der Gebietsentwicklung Lohbriigge-Ost
Zielgruppe: alle an der Gebietsentwicklung Interessierten und alle
Partner und Aktiven

Antragsteller: Stadtteilbliro Lohbriigge, vertreten durch Herrn Menzel
Zuschussbedarf:1.500,00 €

Abstimmung: Der Stadtteilbeirat stimmt mit 16 Ja-Stimmen, 0 Nein-
Stimmen sowie 0 Enthaltungen zu.

Diskussion zum
Satzungsentwurf
Stadtteilverein

Der Stadtteilbeirat diskutiert tiber den Satzungsentwurf fir den zu
grindenden Stadtteilverein. Es werden Anderungsvorschlage und —
bitten flr § 2 Vereinszweck und Ziele, § 8 Der Vorstand, § 9 Stadtteil-
beirat und § 11 Satzungsénderung vorgebracht. Herr Menzel protokol-
liert die Anderungsvorschlage und -bitten und gibt diese an den Justiti-
ar der Lawaetz-Stiftung zur Uberarbeitung der Satzung weiter.

Bericht Seifenkis-
tenrennen 2015

Herr Schiitze berichtet mit Bildern vom Seifenkistenrennen am 13.
September im Leuschnerpark und dankt allen Helferinnen und Helfern,
die zum Gelingen beigetragen haben.

Das Seifenkistenrennen war gut besucht, es gab viele spannende
Rennen und ein abwechslungsreiches Begleitprogramm. Leider kam
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es, trotz umfangreicher Sicherheitsvorkehrungen, zu einigen leichten

Unfallen.

Alles in allem war das Seifenkistenrennen eine tolle Veranstaltung, die

allen Beteiligten groBe Freude bereitet hat.

Es wird darauf hingewiesen, dass die Seifenkisten (6 Stlick) ein Win-

terlager benétigen. Dem Hinweis, dieses kdnnte in den Kellerrdumen

der der Schule LeuschnerstraBe méglich sein, geht Peter Stellwagen

nach.

7. Termine und Ver- - Umgestaltung Lohbriigger Markt: Die Verhandlungen zwischen
schiedenes der Initiative gegen den Umbau und dem Bezirksamt sind ge-

scheitert. Es wird nun aller Voraussicht nach in 2016 einen
Birgerentscheid dazu geben. Sollte dieser zum Ergebnis
kommen, dass die jetzigen Umgestaltungsplane umgesetzt
werden sollen, bleiben die Mittel dafiir erhalten. Sollte das Vo-
tum gegen die aktuellen Plane ausfallen, wéren keine Mittel fur
eine Alternative vorhanden. Der Stadtteilbeirat diskutiert das
Thema erneut kontrovers. Seine Mitglieder sprechen sich wei-
terhin mehrheitlich fir die Umgestaltung in der Form der aktu-
ellen Planungen aus.

- Am 02. Oktober 2015 findet im Billebogen von 15:30 bis 19 Uhr
das 6. Suppenfest statt.

- Die Abschlussfeier der Gebietsentwicklung Lohbriigge-Ost fin-
det am 18. November in der Lola statt. Die Uhrzeit wird noch
bekannt gegeben (voraussichtlicher Beginn friiher Abend).

6. Nachste Sitzung Mittwoch, 16. Dezember, 18 Uhr im Haus brligge, LeuschnerstraBe 86

Protokoll: Herr Menzel




Teilnehmerliste

Frau Karschies

Senioreneinrichtungen

Frau Becker-Ewe GAL

Frau Storm CDU

Herr Tiedemann Bdrgerverein Lohbriigge e. V.
Herr Grulich Blirgerverein Lohbrligge e.V.
Herr Rimenapp Haus brigge

Frau Jeglin Kinder- Familienzentrum
Herr Schitze SPD

Herr Holland Sportvereine

Frau Schmekal Kirchengemeinden

Herr Maack Kirchengemeinden

Frau Schwirz Stadtteilkultur

Herr Sturmhoebel Die Linke

Frau Baumert Schulen

Herr Dogan }/Be/r‘t;r(%jr der tirkischen Gruppe
Herr Delvos Bewohner

Herr Stellwagen Bewohner

Herr Neumann Bewohner

Frau Schénrock Bewohnerin

Herr Hedemann

Freiwillige Feuerwehr Lohbriigge

Herr Braubach

CDU

Frau Janowitz

Der Begleiter e. V.

Frau Holz Bewohnerin
Frau Ludszeweit Bewohnerin
Herr Menzel Staditteilbiiro




